Arbeitsblatt »Was will ich hier?« (Seite 1/2)
Anleitung in »Spiele Dein bestes Golf — jeden Tag«, Seite 18 und 45

Was bedeutet es fiir Dich, »erfolgreicher« (als bisher) Golf zu spielen?

Woran wiirdest Du merken, dass Du »besser« Golf spielst?

Was wiirdest Du gerne »besser« oder zumindest anders machen oder machen kénnen?




Arbeitsblatt »Was will ich hier?« (Seite 2/2)
Anleitung in »Spiele Dein bestes Golf — jeden Tag«, Seite 18 und 45

Was hindert Dich konkret daran, »erfolgreicher« zu sein — wie auch immer Du das definierst?

Schwierigkeit / Problem Problemlésungsstrategie KF* | LF”
(Teil 1 der Ubung) (Teil 2 der Ubung) (Teil 2) | (Teil 2)
* KF = kurzfristiger Erfolg LF =langfristiger Erfolg

info@DerGolferCoach.de




